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INTRODUCCION

Las flores de la yuca son bastante Ginicas ya que éstas solamente
pueden ser polinizadas por un insecto—Ila polilla nocturna de la
yuca. El diseno fisiolégico de la flor de la yuca hace imposible la poli-
nizacién por medios convencionales. Cominmente, los insectos tales
como las abejas polinizan las plantas mientras vuelan de flor a flor
buscando comida. La mayoria del tiempo, tanto las abejas y las plan-
tas se benefician de la actividad de las abejas. La abeja obtiene algo
de comida, y la planta obtiene polinizarse. Las abejas colectan polen
de las anteras (la parte reproductiva masculina de la flor) en canastas
especiales para polen en sus patas traseras, para ser llevadas de vuel-
ta ala colmena para el uso de las abejas. No obstante, las abejas son
recolectoras desordenadas de comida, y como tales, el polen se pega
sobre los pelos de sus cuerpos. Cuando las abejas visitan su préxima
flor, un poco del polen cae enlaflor, y si se pega al estigma (la parte re-
productiva femenina delaflor), la polinizacién toma lugar. Cientos de
variedades de plantas son polinizadas en esta manera.

La polinizacién de la flor de la yuca es diferente. Cuando la polilla
delayucaviene alaflor delayuca, colecta unabolade polen, y luego
pone huevos en el ovario de la parte femenina de la flor. Después,
sube ala parte superior de la parte femenina de la flor y coloca la bola
de polen en el estigma—exactamente donde necesita estar para que
la polinizacién ocurra. Una vez que esta polinizada, la flor de la yuca
puede producir semillas en su ovario. Las orugas de las polillas de la
yuca comen algunas semillas, pero muchas semillas sobran para pro-
ducir nuevas plantas de yuca. Ya que las polillas de la yuca solamente
comen semillas de yuca, y ya que la planta de la yuca es polinizada so-
lamente por las polillas de la yuca, las polillas y la planta dependen el
uno del otro para sobrevivir. Esta relacién simbiética demuestra la
complejidad y diseno obvio observado a través de la naturaleza. Los
evolucionistas pretenden que creamos que este proceso de poliniza-
cién llegd a existir por mera casualidad en millones de anos, atn asi



tanto la polilla y la planta son vitales para la existencia de ambas, y
ninguna pudo haber esperado por la otra para evolucionar.

Si atribuimos el proceso de polinizacién de la planta de la yuca al
diseno, entonces la pregunta llega a ser—¢quién es el disefiador? Cuan-
do vemos la evidencia de disefno, solamente tiene sentido buscar por
el agente disenador. Sea una casa hecha de esteras, o un avién super-
sonico, alguien fue responsable por el diseno total o el producto fi-
nal. Por ejemplo, si nosotros estuviéramos caminando a través del
Desierto del Sahara y encontraramos una computadora portatil, no
pensariamos ni por un momento que llegé alla por mera casualidad.
Nosotros reconoceriamos inmediatamente que la computadora fue
el producto final del diseno y la fabricacién. Pero ¢qué acerca de las
cosas que no son hechas por el hombre? ¢Qué acerca del Universo y
el cuerpo humano? Los evolucionistas rdpidamente desprecian cual-
quier nocién de que el Universo o el cuerpo humano muestren sena-
les de diseno, porque ellos se dan cuenta de las implicaciones de tal
nocién. Al admitir que hay un diseno inherente—sea la utilidad de la
mano humana o de las condiciones atmosféricas “exactamente co-
rrectas” de la Tierra—la necesidad de un disenador inteligente surge
inmediatamente.

Por ejemplo, la Tierra esta desviada en su eje correctamente—a la
inclinacién de 23.5°. Sino estuviera inclinada, pero sin embargo asen-
tada derecha en su orbita alrededor del Sol, no hubieran estaciones.
Los trépicos serian mas calientes, v los desiertos llegarian a ser mas
grandes. Sila inclinacién se moviera hasta 90°, mucho dela Tierra os-
cilaria entre inviernos muy frios y veranos muy calientes. Ademas, la
Tierra esté equilibrada a 240,000 millas de la Luna, de la cual su fuer-
za gravitacional es responsable por la marea de los océanos. Sila Luna
fuera movida mas cerca de la Tierra por solamente un-quinto, la ma-
rea seria tan enorme que dos veces al dia alcanzaria 35-50 pies de al-
tura sobre la mayor parte de la superficie de la Tierra. Atn asilos evo-
lucionistas estan indispuestos a reconocer el diseno obvio en la colocaciéon
exacta de la Tierra y la Luna.

Pero cuanto mas es descubierto el disefio en el mundo (io el Uni-
verso!) alrededor nuestro, mas los evolucionistas son enfrentados con
la tarea desalentadora de tratar de inventar explicaciones de cémo es
que tantas cosas en la naturaleza tienen precisamente las medidas y/o
relaciones correctas. La probabilidad estadistica de todo pasando



por mera casualidad es tanto impensable e imposible. Atn los evolu-
cionistas, en sus momentos mas sinceros, estan dispuestos a admitirlo
igualmente. Richard Dawkins de la Universidad de Oxford denoté:
“Cuando una cosa es mas estadisticamente improbable, es menos
creible que haya pasado por casualidad ciega. Superficialmente,
la alternativa obvia para la casualidad es un Disefiador inteligente”
(1982, 94:30, énfasis anadido). Sin embargo, nosotros sugerimos que
no es “superficial” en absoluto el atribuir el disefio resuelto a un “Di-
senador inteligente”. Mejor dicho, la evidencia disponible no permite
otra conclusiénracional. Considere, sidesea, algo de esa evidencia.

EL DISENO DEL CUERPO HUMANO

Hablando del cuerpo humano, un evolucionista escribié:

Cuando usted considera todo, la creacién mas increible en el
universo es usted—con sus sentidos y fuerzas fantasticas, sus
sistemas ingeniosos de defensa, y capacidades mentales tan
grandiosas que nunca puede usarlas hasta el tope. Su cuerpo
es una obra maestra estructural méas sorprendente que la cien-
cia y ficcion. (Guinness, 1987, p. 5).

¢Podria esperarse realmente de una persona racional el concluir que
la “obra maestra” que llamamos el cuerpo humano—con todos sus
sistemas “ingeniosos” y su “organizacion altamente dotada”—es el
resultado de los procesos evolutivos indirectos operando sobre eo-
nes de tiempo en la naturaleza? O ¢es mas logico concluir que el
cuerpo es el resultado del disefio intencionado de un Maestro Dise-
nador?

Desde un punto de vista de organizacién, el cuerpo humano puede
ser considerado en cuatro niveles diferentes. Primero, existen célu-
las, que representan la unidad mas pequena de la vida. Segundo,
existen tejidos (tejido muscular, tejido nervioso, etc.), que son gru-
pos de las mismas clases de células manteniendo una misma clase de
actividad. Tercero, existen érganos (corazon, higado, etc.), que son
grupos de tejidos trabajando juntos al unisono. Cuarto, existen siste-
mas (sistema reproductivo, sistema circulatorio, etc.), que estan com-
puestos de grupos de 6rganos llevando a cabo funciones fisicas espe-
cificas. Para el imparcial, deberia ser obvio que el cuerpo fisico hasido



disefiado maravillosamente y organizado intrincadamente para el pro-
posito de facilitar la existencia humana sobre la Tierra.

El cuerpo humano estd compuesto de mas de 250 diferentes clases
de células (glébulos rojos, glébulos blancos, células musculares, célu-
las grasas, células nerviosas, etc.—Baldi, 2001, p. 147), haciendo un
aproximado total de 100 trillones de células en un adulto promedio
(Fukuyama, 2002, p. 58). Estas células vienen en una variedad de ta-
manosy formas, con diferentes funciones y expectativas de vida. Cada
célula posee organismos tales como ribosomas, mitocondria, apara-
tode Golgi, reticulo endoplasmico, y un nicleo—todos los cuales jue-
gan un rol vital para mantener al organismo vivo. Aunque todos estos
organismos microscopicos apuntan a un disenador inteligente, real-
mente la complejidad intrincada asombrosa de la célula es observada
en el nticleo, ya que es dentro del niicleo que el ADN—o cédigo gené-
tico—es encontrado.

Si se transcribe al inglés, el cédigo quimico (acido desoxirribonu-
cleiclo—ADN) en el genoma humano (i.e., en un espermatozoide u
6vulo) llenaria un juego de 300 tomos de enciclopedias de aproxima-
damente 2,000 paginas cada uno (Baldi, p. 21). Ademas es tan asom-
broso el hecho de que todala informacién genética requerida parare-
producir la poblacién humana entera (alrededor de seis billones de
personas) puede ser colocada en el espacio de alrededor de un-octa-
vo de pulgada ciibica. La naturaleza compleja e intrincada de la mo-
lécula del ADN—combinada con la cantidad asombrosa de informa-
cién quimicamente codificada que contiene—habla infaliblemente del
hecho de que esta “stiper molécula”, simplemente no pudo haber lle-
gado a existir debido a la casualidad ciega y fuerzas naturales al azar
operando a través de eones de tiempo como los evolucionistas han
afirmado. Esta no es una explicacién adecuada para la complejidad
inherente de la molécula del ADN. ¢Ocurre la informacién codificada
por casualidad? Y épudo también el sistema decodificador (ARN y ri-
bosomas) solo ocurrir por casualidad? Nunca.

En el cuerpo humano hay numerosos tejidos (e.g., tejidos muscu-
lares, tejidos nerviosos, etc.). De hecho, un simple ser humano tiene



mas de 600 musculos (conteniendo alrededor de seis billones de fi-
bras musculares), componiendo alrededor del 40% del peso del cuer-
po. Los musculos son los “motores” que el cuerpo usa para proveer el
poder para el movimiento. Algunos musculos son diminutos (tales
como aquellos que regulan la cantidad de luz que entra al 0jo), mien-
tras que otros (como aquellos en las piernas) son enormes.

Los musculos pueden ser clasificados como “voluntarios” (i.e., bajo
el control de la voluntad humana), o “involuntarios” (i.e., no bajo el
control de la voluntad). Por ejemplo, los musculos voluntarios de los
brazos estan unidos a los huesos por cordones resistentes de tejidos
conjuntivos llamados tendones. Uno debe “pensar” para mover esos
musculos. Los misculos involuntarios son aquellos de quienes su con-
traccién y relajacién no son controlados concientemente (e.g., el co-
razén y los intestinos). Algunos musculos son tanto voluntarios e in-
voluntarios (e.g., los misculos que controlan los parpados, y el diafragma).
Todos los misculos, en una manera u otra, son regulados por el siste-
ma nervioso. El diseno intrinseco en los muisculos voluntarios e invo-
luntarios es totalmente increible.

Si es claro que un motor de un automévil fue inteligentemente di-
senado, ¢{por qué no es razonable hacer la misma conclusiéon con refe-
rencia a los musculos? John Lenihan, siendo incluso un evolucionis-
ta, escribié: “Los motores del cuerpo [musculos—BT/BH]. . .demuestran
algunas ideas sorprendentes de ingenieria moderna” (1974, p. 43).
¢Quién inici6 estas “ideas de ingenieria”? Desde luego, la respuesta
es el Gran Ingeniero, Dios.

La Piel

La piel es el 6rgano tinico méas grande del cuerpo humano. Consis-
te de tres areas: (a) las capas de la piel; (b) las glandulas; y (c) las unias.
Si la piel de un hombre de 150 libras fuera tendida, cubriria 20 pies
cuadrados de espacio y pesaria alrededor de 9 libras. La piel es tam-
bién un area muy ocupada. “Un pedazo de piel del tamano de una
moneda de 25 centavos de ddlar, contiene 1 yarda de vasos sangui-
neos, 4 yardas de nervios, 25 terminaciones nerviosas, 100 glandulas
sudoriparas, y mas de 3 millones de células” (Youmans, 1979, 17:
404d). La piel absorbe los rayos ultravioletas del Sol, y los usa para
convertir quimicos en vitamina D, lo cual el cuerpo necesita para la



utilizacién del calcio. Retiene los fluidos en el cuerpo, y atin todavia es
suficientemente permeable para que la transpiracién penetre para
enfriar el cuerpo. Y la piel es la via principal de defensa en contra de
las bacterias y otros organismos daninos. El hombre todavia no ha
desarrollado un material durable que pueda ejecutar las muchas fun-
ciones que la piel realiza cada dia.

El Ojo

Una de las evidencias mas contundentes de diseno en el cuerpo
humano es el ojo. Incluso Charles Darwin luché con el problema de
un 6rgano tan complejo como el ojo evolucionando por medio de
procesos naturalistas. En el Origen de las Especies él escribio:

Suponer que el ojo con todos sus aparatos inimitables, para
ajustar el foco a diferentes distancias, para admitir diferentes
cantidadesdeluz, y parala correccién de aberracion esféricay
cromatica, pudo haber sido formado por seleccién natural,
parece, yo libremente confieso, absurdo en el sentido
mas alto (1859, p. 170, énfasis anadido).

No obstante, a pesar de su duda, Darwin continué argumentando
que el ojo ha sido, en efecto, producido por seleccién natural a tra-
vés de un proceso evolutivo. Desde luego, Darwin no es el inico que
estuvo perturbado por lo que parece ser la evidencia obvia de dise-
no en el ojo. El evolucionista Robert Jastrow se lamenté:

El ojo es un instrumento maravilloso, pareciéndose a un teles-
copio de la més alta calidad, con lente, un foco ajustable, un
diafragma variable para controlar la cantidad de luz, y correc-
ciones 6pticas para la aberracién esférica y cromética. El ojo
parece haber sido disenado; ningin disenador de te-
lescopios pudo haberlo hecho mejor. (Cémo pudo este
instrumento maravilloso evolucionar por casualidad, a través
de una sucesién de eventos al azar? (1981, pp. 96-97, énfasis
anadido).

Considerando cuan extremadamente complejo se sabe que es el
mecanismo del ojo, es facil entender por qué el Dr. Jastrow haria tal
comentario. Las imagenes de la luz del medio ambiente entran al ojo
(aaproximadamente 186,000 millas por segundo) a través del iris,
que abrey cierra como el diafragma de una cAmara para permitir en-



trar la cantidad correcta de luz. Las iméagenes se mueven a través de
un lente que enfocala “figura” (en unaformainvertida) enlaretinaen
el fondo del globo ocular. Luego la imagen es recogida por algo de
137 millones de terminaciones nerviosas que transportan el mensaje
(amas de 300 millas por hora) al cerebro para ser procesado. Sor-
prende poco que muchos escritores seculares estén propensos a ha-
blar del “trabajo de equipo sorprendente de su ojoy su cerebro”’ (Guin-
ness, 1987, p. 196). Si el funcionamiento de la cAmara fotografica
demanda que ésta fue “hecha”, igualmente, éno invita esto a razonar
que la “cdmara humana” méas compleja, el ojo, también debe haber
tenido un Hacedor?

El Oido

Otra evidencia de disefno es el oido, el cual estd compuesto por tres
areas: El externo, el medio, y el interno. Las ondas de sonido entran al
oido externo (ia 1,087 pies por segundo!) y pasan por un tubo al oido
interno. Extendida a través del tubo estd una membrana delgada, el
timpano. Las ondas de sonido golpean este tejido y causan que éste
vibre. Luego las vibraciones son conducidas al oido interno donde és-
tas, por su parte, producen vibraciones en tres pequenos huesos (co-
nocidos como el martillo, el yunque, y el estribo) que estan conecta-
dos juntos y que son operados por musculos diminutos. El resultado
es que el sonido es amplificado. Estos huesos, de los cuales dice un ex-
perto que “son disenados para transmitir ain sonidos muy tenues”
(Sedeen, 1986, p. 280, énfasis anadido), estan conectados a otra mem-
brana, la ventana oval. Cuando ésta vibra, genera movimiento dentro
de un pasaje espiral, la coclea, que esta llena de liquido. Aquellas vi-
braciones son recogidas por algo de 25,000 receptores auditivos y
trasferidos como impulsos eléctricos por medio de un nervio auditivo
(consus 30,000 fibras nerviosas) al cerebro. El cerebro recibe estas vi-
braciones (iarriba de 25,000 por segundo!) y los interpreta como voz,
trueno, musica, o los miles de otros sonidos que nosotros oimos dia-
riamente. La complejidad de este sistema integrado no es nada me-
nos que fenomenal. Un escritor denoté: “Asombrosamente, el oido
interno, aunque no mas grande que una avellana, contiene tantos cir-
cuitos como el sistema telefénico de una ciudad de buen tamano”
(Guinness, 1987, p. 208). ¢Sugeriria alguno que el sistema telefénico
de una ciudad pudo disenarse a si mismo?



La capacidad de equilibrio del sistema auditivo ha sido comparada
al “sistema inercial usado en los misiles y submarinos” (Lenihan, 1974,
p. 90). Por consiguiente, el mecanismo del oido realmente esta dise-
nado paralograr dos funciones—Ila audiciény el equilibrio. En las pa-
labras de Lenihan, “La combinacién, en tal lugar pequerio, del siste-
ma de audicién y equilibrio del cuerpo representa un logro remarcable
de ingenieria biologica” (p. 94, énfasis anadido). ¢Tiene la “natu-
raleza ciega” la habilidad para crear tal tecnologia remarcable?

El Sistema Oseo

Como un ejemplo especifico del diseno del hueso, considere los
huesos del pie. Un-cuarto de todos los huesos del cuerpo estan en los
pies. Cada pie humano contiene 26 huesos. Los pies han sido disena-
dos para facilitar una serie de funciones mecénicas. Estos soportan,
usando arcos similares a aquellos encontrados en un puente disena-
do por ingenieros. Estos operan como palancas (como en aquellas
ocasiones cuando uno presiona el pedal de aceleracién de un auto-
movil). Estos actian como gatos hidraulicos cuando una persona
se empina. Estos catapultan a una persona cuando salta. Y los pies
actian como una almohada para las piernas cuando uno esta co-
rriendo. Todas estas caracteristicas son bastante ttiles—especialmente
envista del hecho de que una persona promedio caminaré alrededor
de 65,000 millas en su vida (equivalente a viajar alrededor del mundo
mas de dos-veces-y-medio). El sistema 6seo humano demuestra di-
seno brillante, lo cual muestra que detras de esto debe haber estado
un Disenador brillante.

El Sistema Circulatorio

El Sistema Circulatorio—el cual consiste del corazén, arterias, ar-
teriolas, vasos, y capilares—tiene varias funciones. Primero, trans-
porta particulas de comida digerida a las varias partes del cuerpo. Se-
gundo, lleva oxigeno a las células para quemar comida, produciendo
asi calory energia. Tercero, recoge materiales de desechosylosllevaa
los 6rganos que los eliminan del cuerpo.

El corazén es un musculo involuntario que late alrededor de 100,000
veces en el dia, o casi 40,000,000 de veces al afio. Bombea alrededor



de 1,800 galones de sangre al dia. En el periodo de vida, iun corazén
bombeara algo de 600,000 toneladas métricas de sangre! Los evolu-
cionistas Miller y Goode reconocieron que “para una maquina de
bombeo que mantiene dos sistemas circulatorios separados marchan-
do en sincronizacién perfecta, es dificil imaginar un mejor traba-
jo de ingenieria” (1960, p. 68, énfasis anadido). Aunque este apa-
rato asombroso, del cual ellos han admitido que es “dificil describir
como cualquier cosa menos que un milagro’ (p. 64, énfasis anadi-
do), éfue producido por fuerzas ciegas?

El Sistema Nervioso

El cerebro, ubicado en una caja protectiva llamada el craneo, es el
6rgano mas altamente especializado en el cuerpo. El fallecido Isaac
Asimov, escritor de ciencia y humanista bien conocido, una vez decla-
r6 que el cerebro del hombre es “el arreglo mas complejo y orde-
nado de materia en el universo’ (1970, p. 10). (Quién lo orde-
né? Paul Davies, profesor ateista de matematicas v fisica en la Universidad
de Adelaide en Australia, observé que el cerebro humano es “el siste-
ma mas desarrollado y complejo conocido en la ciencia” (1992, 14[5]:
4).

CONCLUSION

No es solamente el cerebro lo que le es “dificil explicar a la evolu-
cién”. Si el espacio lo permitiera, podriamos examinar otros numero-
sos sistemas del cuerpo (e.g., digestivo, reproductivo, etc.), cada uno
de los cuales provee evidencia clara y convincente de diseno. El fil6-
sofo ateista Paul Ricci ha sugerido: “Aunque muchos tengan dificul-
tad para entender el tremendo orden y complejidad de las funcio-
nes del cuerpo humano (el ojo, por ejemplo), no existe un disenador
obvio’ (1986, p. 191, énfasis anadido). Las tinicas personas quienes
“tienen dificultad para entender el tremendo orden v complejidad”
encontrada en la Creacién son aquellos que han “desaprobado tener
a Dios en su conocimiento” (Romanos 1:28). Tales personas pueden
parlotear la frase “no existe disenador obvio’, pero a la luz de la evi-
dencia real, sus argumentos no son convincentes.
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Preguntas—Leccion 1

VERDADERO O FALSO

Escriba VERDADERO o FALSO en los espacios en blanco antes de
los siguientes enunciados.

1.

Las abejas son las polinizadoras principales de la
planta de la yuca.

El higado es el 6rgano més grande en el cuerpo
humano.

Las imagenes de luz entran a los ojos a aproxima-
damente 186,000 millas por segundo.

Las polillas de la yuca solamente comen semillas
dela planta de la yuca.

El cuerpo humano promedio esta compuesto de
100 trillones de células.

. El cuerpo humano produce Vitamina K de la luz

del Sol.

El pie humano contiene 26 huesos que funcionan
juntos.

La Tierra esta inclinada en su eje exactamente a
13.5°.

ELECCION MULTIPLE

Trace un circulo alrededor de la respuesta correcta.

1. ¢Cuél delo siguiente aloja el codigo genético (ADN) para los hu-

manos?
(a) El aparato de Golgi (b) La pared celular
(c) Elnucleo (d) Las ribosomas

2. 1,087 pies por segundo es la:
(a) Velocidad del sonido (b) Velocidad delaluz
(c) Velocidad en quela (d) Velocidad en que las senales
Tierra orbita el Sol nerviosas van al cerebro



3. ¢El corazédn late aproximadamente cuéntas veces en una sema-
nade siete dias?
(a) 100,000 (b) 1,000,000
(c) 550,000 (d) 700,000

4. Ladistancia (en millas) de la Tierra ala Luna es:

(a) 570,000 (b) 240,000 (c) 750,000 (d) 420,000

5. Sise transcribe al inglés, el ADN en el genoma humano llenaria un:
(a) Juegode 300 tomosde (b) Juego de 250 tomos de
enciclopedias de 2,000 enciclopedias de 2,000
paginas cada uno paginas cada uno
(c) Juegode 200tomosde (d) Juego de 150 tomosde
enciclopedias de 1,000 enciclopedias de 1,000
paginas cada uno paginas cada uno

RELACIONE

Relacione los conceptos (coloque la letra correcta en los espacios
provistos en cada nimero).

1. Nimero de diferen- 6. La distancia (en mi-
tes clases de células llas) que la persona
en el cuerpo promedio camina

2. Numero de muscu- en su vida
los en el cuerpo hu- 7. Nimero de galones
mano de sangre que el co-

3. Ntmero de termina- razén bombea al dia

ciones nerviosas
transportando men-

sajes al ojo A. 137 millones
4, Numero de recepto- B. 600 000
res auditivos que ' ’
transmiten vibracio- C. 250
nes al Cfarebro D. 65,000
5. La cantidad (en to-
neladas métricas) de  E. 1,800
sangre que el cora- E 600

z6n bombeara en el

periodo de vida G. 25,000



LLENE EN LOS ESPACIOS EN BLANCO

. El ha sido llamado la materia mas compleja en el
Universo.

. Paul Ricci declaré: “Aunque muchos tengan dificultad para en-
tender el tremendo orden y complejidad de las funciones del
cuerpo humano, no existe un obvio”.

. Sila Luna fuera movida mas cerca de la Tierra por solamente
un-quinto, la seria tan enorme que dos veces al dia
alcanzaria 35-50 pies de altura sobre la mayor parte de la super-
ficie de la Tierra.

. Charles Darwin, comentando acerca de la posibilidad del ojo for-
maéandose por procesos naturales, declaré que “parece, yo libre-
mente confieso, en el sentido méas alto”.

. El evolucionista Robert Jastrow se lamenté: “El ojo parece ha-

ber sido diseniado; ningtin disenador de pudo ha-
berlo hecho mejor”.
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